
für allefür alle
Wir treffen uns täglich in und um Bad Kissingen, besprechen 

uns, tauschen uns aus, laufen zusammen 8–10 km und  
genießen die Natur, dann geht jeder wieder nach Hause. 

Hast Du Lust? Dann melde dich an.Hast Du Lust? Dann melde dich an.

Donnerstag, 19.02.2026 um 18.30 Uhr, Infoabend

Mittwoch, 4.03. bis Dienstag, 10.03.2026
Entlasten, fasten, Aufbau. Kosten: 150 € 

FastenWandernFastenWandern

www.gesundheitspraxis.woeltche.de/fastenwandern/

Information und Anmeldung: Theresia Wöltche Information und Anmeldung: Theresia Wöltche 
DWV-Wanderführerin® • Fastenleiterin (AGL) 
DWV-Gesundheitswanderführerin® 
Goethestraße 7 • 97688 Bad Kissingen
0971 785 06 05 • 0176 46 18 36 28 
theresia@woeltche.de


